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OVA1
El cáncer ovárico es la principal causa de muerte 
entre los cánceres ginecológicos, y la quinta 
causa de muerte en las mujeres. (2) Aproximada-
mente 14,600 mujeres morirán por esta
enfermedad. (3) 

El cáncer ovárico es silencioso en su inicio y 
suele manifestarse por síntomas sutiles, insidiosos 
o inespecíficos, que no orientan al ginecólogo, 
por lo que los marcadores tumorales adquieren 
gran importancia para la detección precoz de 
malignidad. 

Quest Diagnostics ofrece una prueba en suero 
sanguíneo, OVA1, que ha sido aprobada por la 
FDA para mujeres mayores de 18 años, quienes 
a la exploración presentan una masa ovárica 
que es necesario determinar si es o no maligna, 
y definir que tipo de cirugía requiere. La prueba 
es realizada en conjunto con las pruebas de 
evaluación prequirúrgica; para su realización se 
requiere 2.2 mL de suero sanguíneo refrigerado, 
exento de partículas y trazas de fibrina y que no 
haya sido inactivado o estabilizado con azida de 
sodio.

La prueba utiliza cinco biomarcadores:
prealbúmina, apolipoproteína A-1, beta 2
microglobulina, transferrina y antígeno Ca 125; 
se obtiene un algoritmo para determinar la 
probabilidad de malignidad. (1)

Dicha prueba cuando se combina con otra
información clínica y radiológica, apoya la
probabilidad de malignidad de un tumor
ovárico, antes que sea sometido a cirugía.

La FDA al revisar la aplicación de la prueba, 
evaluó los resultados de un protocolo
prospectivo doble ciego, que incluyó 27 
instituciones representativas.
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La metodología emplea nefelometría y
quimioluminiscencia.  Los valores de referencia 
son: para mujeres premenopáusicas un resultado      
< 5.0 indica ausencia de malignidad; para
mujeres postmenopáusicas, un resultado 
< 4.4 indica ausencia de malignidad, un
resultado > 4.4 indica probable malignidad.

La prueba OVA1 no puede ser usada en mujeres 
que hayan tenido un proceso maligno en los 
últimos 5  años y quienes presenten una
concentración del factor reumatoide
>250 UI/ml. Cuando la valoración
prequirúrgica se combina con el resultado de 
OVA1, la sensibilidad para malignidad aumenta 
del 72%  al 92%.

En su localidad si no cuenta con un CAP (Centro de Atención a Pacientes) de Quest Diagnostics,
refiera al hospital o laboratorio con alianza Quest Diagnostics.

POR LA CALIDAD DE LA SALUD

103300201B
2337


